
“Storie di vita e storie di cura”
Percorso rivolto a chi volontariamente assiste familiari o amici non autosufficienti al domicilio, 

svolgendo un ruolo di caregiver.

ASSP offre uno spazio di ascolto creativo e rigenerante che valorizzi le 
storie e le relazione di chi si prende cura

Ti aspettiamo c/o la sede di ASSP in Via Mazzini, 47 a Copparo

Conduce Anna Ruggeri psicologa, psicoterapeuta 

Giovedì 7, 14, 21  Dicembre 2023 - dalle 9,30 alle 12,00  
La partecipazione  è gratuita 

 
Per info: 0532 871610 - 335 7860974

Attività nell’ambito delle misure di sostegno ai caregiver  finanziate dal Fondo 
caregiver Regione Emilia – Romagna (L.R. 02/2014 e smi)


	Diapositiva 1: “Storie di vita e storie di cura” Percorso rivolto a chi volontariamente assiste familiari o amici non autosufficienti al domicilio, svolgendo un ruolo di caregiver. 

